
５月のスケジュール

幼稚園が始まって、早一ヶ月。

お子様は新しい環境に慣れてきましたでしょうか。

一カ月が経ち、驚いたことがありました。

それは、今年度から始動した「りす組」という満三歳児クラスの子ども達が登園時に一切泣いていない
ということです。

逆に年少組や年中組では泣いている子をちらほら見かけます。

これは一体どういう事なのでしょうか。

実は、三歳くらいまでの子はストレートに感情を出すのに対して、四歳くらいからは周りの状況を見な
がら感情を出すことが出来るようになるそうです。

つまり、四歳くらいからは周りの状況を見て泣くのを我慢したり、また逆に、あえて周りに自分が悲し
いのだと主張するように泣いたりするそうです。

さて、幼稚園で泣く子のパターンは大きく分けて二通りあります。

一つ目はお母さんにアピールする子です。

悲しい感情をわかって欲しいという表現です。

こうした子はお母さんが見えなくなると比較的すぐに泣き止みます。

このパターンの子は、悲しい気持ちがあるのに頑張って幼稚園に行っているということをお母さんが
しっかり認めてあげることが大事です。

ここで保護者の方も一緒に悲しくなってしまうと、子どもはますます不安な気持ちになってしまうので、
強い気持ちで毅然とした態度を取って頂ければと思います。

二つ目は、先生にアピールする子です。

嫌だという気持ちをわかって欲しいという表現です。

このパターンの子はなかなか泣き止みません。

先生に対して、本当に信頼できるのかどうか試している節もあります。

そうした子には、しっかり信頼関係を築いていかなければいけません。

いずれにせよ、泣くという行為は子どもの表現方法であり、悪いことではないのでしっかり認めて長い
目で見てあげることが大切です。

保護者の方も、お子様が泣いているからと過剰に反応したりせず、広い心で見守って頂ければと思いま
す。
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開園記念日
2 3

憲法記念日
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みどりの日
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こどもの日
6

休園
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休園
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内科検診
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休園
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休園
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園外保育
20

休園
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休園
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避難訓練
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休園
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休園
29 30

誕生会
31 1 2 3

休園

年長

年中

年少

〇10日(水) 内科検診 学年ごと
〇19日(金) 園外保育 現地集合、現地解散となります。
〇30日(火) 誕生会 全学年合同

母の日・戸外で遊ぶ・丈夫な体 (2日～31日)
・憲法記念日や子どもの日の話を聞く。
・お母さんの仕事を知り、感謝の気持ちを持ってプレゼントを渡す。
・生活習慣の確認をする。
・友達と仲良くフォークダンスやゲームをする。
・色々な遊具を使って元気に遊ぶ。
・歩こう会に参加する。

母の日・丈夫な体・元気に遊ぶ (2日～31日)
・友達と楽しくお弁当を食べる。
・お母さんの仕事を知り、感謝の気持ちを持ってプレゼントを渡す。
・戸外で元気に遊ぶ。
・友達と仲良くゲーム遊びや遊戯をする。

母の日・戸外で遊ぶ・友達と遊ぶ (2日～31日)
・遊びや生活の中で、必要な言葉を知る。(貸して、ごめんね、ありがとう)
・母の日についての話を聞き、プレゼントを作る。
・お弁当を楽しく食べる。・友達と遊ぶ楽しさを経験する
・固定遊具の使い方を知り、危険のないよう遊ぶ。
・お道具類の使い方を知る。

未就園児教室
火曜のクラス 10:15~11:30
水曜のクラス 10:15~11:30
木曜のクラス 10:15~11:30


